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Descripción de la metodología: 

 

Nombre del método: Lluvia de ideas 

 

Nombre/Institución del colaborador: Asociatia “Liga Scriitorilor” Filiala Timisoara Banat 

(LSFTB) 

 

Persona de contacto / detalles de contacto: Ana Zlibut, anazlibut@yahoo.com 

 

Fotos: 

 

© Ana Zlibut  

 

Información general:  

 

Organiza: organización de la sociedad civil, organización cultural 

Público objetivo: todos los grupos de edades 

Tiempo de preparación: unas cuantas horas 
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Tiempo requerido de implementación: 60-90 minutos 

Recinto /lugar (dentro, fuera): dentro 

Fecha adecuada: cualquiera 

Posibilidad de implementación online: sí 

 

Breve descripción del método (máx. 100 palabras): 

 

La lluvia de ideas, un método destinado a generar ideas y aumentar la creatividad. Se utiliza 

cuando existe la necesidad de encontrar diferentes soluciones a un problema; por lo tanto, 

puede describirse como una actividad de resolución de problemas que fomenta el 

pensamiento creativo. Los estudiantes del proyecto In-Cult en Rumania participaron con sus 

aportaciones sobre el patrimonio cultural inmaterial rumano en un entorno libre de críticas. 

 

Implementación del método en el proyecto (máx. 100 palabras): 

La sesión de lluvia de ideas durante el Coronavirus se realizó en línea. Los miembros del grupo 

de estudiantes LSFTB In-Cult, provenientes de diferentes regiones de Rumania y con 

profesiones distintas, dieron ideas sobre los tesoros culturales inmateriales rumanos más 

representativos y, en base a ellas, elaboraron una lista de categorías de tesoros culturales 

importantes para Rumania con ejemplos concretos: fiestas, tradiciones y costumbres, folclore 

musical, baile folclórico, arte de la palabra, artesanía tradicional, comida tradicional. 

 

Descripción del método paso a paso (máx. 200 palabras): 

1. Definir el problema 

2. Redactar el programa 

3. Establecer un límite de tiempo. Es importante que los participantes sean conscientes de 

que al final de la sesión se deben cumplir los objetivos marcados. 

4. Elegir a las personas adecuadas. 

5. Realizar la sesión. 

6. Hacer las preguntas correctas. 

7. Escribir todo. 

8. Compartir los resultados de la sesión de lluvia de ideas fuera del grupo. 

 

Enseñanza y aprendizaje (máx. 100 palabras): 

Usando la lluvia de ideas, los miembros de este grupo heterogéneo, de diferentes profesiones 

y regiones, aportaron ideas desde una perspectiva personal sobre los tesoros culturales 
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inmateriales más representativos de Rumanía. Tomando como base esas ideas, se elaboró 

una lista de categorías de tesoros culturales relevantes para Rumanía, con ejemplos 

concretos. El resultado de la sesión de lluvia de ideas se compartió con las organizaciones 

socias del proyecto.  

 

5 palabras clave: 

Lluvia de ideas, pensamiento de diseño, resolución de problemas, pensamiento creativo, 

categorías de tesoros culturales inmateriales.  

 

Posibles herramientas de formación, material, recursos a utilizar (folleto, roll-up, etc.): 

Según sea la sesión, presencial o remota: rotafolio, pizarra. 

 

Posibilidades de difusión del método: 

Organizaciones culturales, escuelas, instituciones. 

 

 


