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Descripcion de la metodologia:

‘ Nombre del método: La historia de él, de ella, de ellos

Nombre/Institucion del colaborador: Universidad Permanente, Espafia

Persona de contacto / detalles de contacto: Marian Alesdn, aleson@ua.es

Fotos:

© Antonio Lopez Blanes

Informacion general:
Organiza: Universidad Permanente (UPUA), Universidad de Alicante
Publico objetivo: todas las edades

Tiempo de preparacion: 10 minutos




Tiempo requerido de implementacion: 1 hora (20 minutos para la tarea, 20 minutos para
debate y 20 minutos para el juego)

Recinto /lugar (dentro, fuera): aula

Fecha adecuada: cualquier fecha o una fecha préxima a una festividad nacional o fiesta
donde hombres y mujeres adoptan roles distintos

Posibilidad de implementacién online: Si, en un blog o una tabla colaborativa donde se
comparten las contribuciones con el resto de compafieros. En su formato original, esta

actividad sigue un enfoque de aprendizaje semipresencial, ya que durante la misma los
estudiantes emplean ordenadores y recursos de paginas web.

Breve descripcion del método (max. 100 palabras):

El objetivo de esta actividad consiste en reflexionar sobre roles tradicionales y sobre hasta qué
punto han sido conservados o alterados en tradiciones del patrimonio inmaterial como
festivales, danzas tradicionales, cocina tradicional, teatro o musica, por mencionar algunos.
Se pretende entender y valorar, desde la perspectiva de un género distinto al propio, si estas
situaciones afectan a los sentimientos y actitudes de las personas. Ademads, como los
materiales incluyen informacidn sobre tradiciones y tesoros inmateriales de distintas partes
de Europa, un segundo objetivo es explorar la cultura europea y su riqueza, centrandose
especialmente en las similitudes y diferencias entre paises.

Implementacion del método en el proyecto (max. 100 palabras):

Esta actividad tiene como objetivo difundir la pagina web y la seccidon de conocimiento del
Proyecto In-Cult. Si bien los estudiantes abordaran los resultados desde una perspectiva de
género, deberan revisar todos los materiales, textos, entrevistas y enlaces. Finalmente,
podran comprobar los conocimientos adquiridos jugando a los juegos. Esta actividad exige una
profunda capacidad de reflexidon y comprensidn basadas en un enfoque critico-social y puede
resultar fructifera para desarrollar habilidades linglisticas en otros idiomas, ya que los
materiales estan disponibles para descargar y leer en la web de In-Cult (https:/in-cult-
game.eu/) en seis idiomas (bulgaro, inglés, aleman, italiano, rumano, serbio y espaiol).

Descripcion del método paso a paso (max. 200 palabras):
@ Distribuir a los estudiantes en parejas (con estudiantes de géneros diferentes).
@ Entregar a cada pareja una foto de un tesoro de In-Cult.

@ Pedir que miren la foto:
* ¢Qué esta ocurriendo?
* ¢Quién lo hace?

Pedir que busquen informacidn en la pagina web de In-Cult (tesoros y entrevistas).

© ®

Explicar cudles son los distintos papeles que se han asignado tradicionalmente a
hombres y mujeres. Pedir que escriban un texto sobre la siguiente situacién:
Imaginarse en esta tradicidn, elegir un género que no coincida con el suyo.
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https://in-cult-game.eu/
https://in-cult-game.eu/

¢ ¢Qué haras ese dia?

¢ (Qué sentimientos tienes?

¢ (Tendras que comportarte de una manera especifica?
¢ (Deberas tener cuidado?

* ¢Como sera tu relacidn con los demas participantes?

Pedir que compartan sus textos.

Abrir un debate en clase:

e ¢La distribucidon de papeles basada en el género es justa?

e (Estas tradiciones son como las de tu pais?

e iLas controversias relacionadas con el género han afectado a alguna tradicién en tu
ciudad?

¢ (Estan cambiando los roles de género?

e ;Cudl es tu festival favorito en Europa?

¢ (Qué has aprendido sobre los roles de género en Europa?

®@ Q

@ Finalmente, los estudiantes pueden comprobar sus conocimientos en la seccién de
Juegos de la pagina web de In-Cult.

Ensefanza y aprendizaje (max. 100 palabras):

Esta actividad es motivadora para los estudiantes y fomenta tanto el debate como el uso del
idioma. Puede resultar util para profesores de idiomas y en clases sobre cultura e historia.
Ademas, requiere el uso de recursos web (principalmente la pdgina web de In-Cult, aunque
también se pueden emplear otros) y, por lo tanto, puede ayudar a promover la familiarizacién
con las nuevas tecnologias. Se puede adaptar facilmente a multiples edades y situaciones, ya
gue todo el mundo considera fundamentales las cuestiones de género. No solo permite
reflexionar sobre las tradiciones y culturas europeas, sino que también fomenta el
pensamiento critico porque hay que comparar comportamientos, sentimientos y estilos de
vida.

5 palabras clave:
Roles de género, cultura europea, tradiciones, patrimonio inmaterial, pensamiento critico.

Posibles herramientas de formacidén, material, recursos a utilizar (folleto, roll-up, etc.):
Pagina web In-Cult, carteles de tesoros, fotografias o roll-ups.

Posibilidades de difusiéon del método:

Este método podria ser aplicado por profesores de lengua, patrimonio o historia en los niveles
de educacién secundaria, superior o de personas mayores. También es muy recomendable
para el profesorado encargados de sesiones de asesoramiento u orientacién grupales o
individuales.




Rose Festival
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Ritual Bread for Christmas Eve
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Living traditions: Bagpiping in Kalofer
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Valencia's Water Court
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Moors and Christians festivals
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Altamura bread
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Esparto crafts
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' Launeddas: a typical musical instrument
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The art of embroidery, sewing and weaving
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a WAL NS

Traditional dance "braul"
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Belmuz - freshly made cheese and flour
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The art of the traditional blouse "
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Carnival of Satriano di Lucania
(Image: © Antonella Romaniello)

5.3y,

-t

-
(Image: © Ana Zlibut)
Pl oy o 3

St. George’s Day
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