
LA MAGIA DEL “DÍA DE LÁZARO” 

Entrevista con Veska Uzunova, realizada por la Dra. Ralitsa Vasileva-Ivanova 

 
 

Veska Uzunova es presidenta de la Unión de Pensionistas del municipio de Slivo Pole, en la 
región de Ruse, desde hace 17 años. Dirige 21 clubes de la Unión. También es autora de 
muchos proyectos de recuperación de tradiciones antiguas. 

 
Sra. Uzunova, el municipio de Slivo Pole apoya activamente la conservación de los 
valores culturales y el patrimonio histórico de la región. Díganos cómo se lleva a 
cabo esta labor. 
 

Con el fin de preservar la riqueza cultural e histórica de la región, el Ayuntamiento de 
Slivo Pole apoya la organización de representaciones como el Día de Lázaro, la Boda, 
la Anunciación, etc., que llevan a cabo pensionistas y grupos de jóvenes. Esta fiesta 
está íntimamente relacionada con la Pascua, que ocupa un lugar importante en el 
folclore búlgaro. Es una celebración de la naturaleza y de las jóvenes (lazarki), que a 
partir de este día pueden tener citas, comprometerse y casarse. 
 
¿Qué papeles rituales se representan ese día? 

 
En el juego de drama teatral, las jóvenes llevan una cesta de huevos. Las participantes 
eligen entre ellas a la buenek o guía, vestida con un traje de fiesta que consiste en una 
camisa de hombre ceñida con un cinturón y hebillas junto con toallas multicolores 
colgadas de la cintura; lleva el pelo suelto, un sombrero o cintas multicolores en la 
cabeza, y en la mano derecha sostiene un palo de sauce con una toalla colgada. 
 
Las chicas recorren el pueblo, entrando en todas las casas y cantando una canción para 
cada miembro de la familia. El cabeza de familia les da un pan de miel, un ramo de 
geranios y una moneda de hierro (para el éxito, la salud y la suerte) y los huevos que 
tienen que pintar la siguiente semana para la Pascua. El primer huevo debe ser rojo, 



para la alegría del alma; el segundo, amarillo (pepitas de oro); el tercero, verde (para 
los prados exuberantes), y todos los demás, coloridos (para los jardines). 
 
En el día de San Lázaro se recogen ramitas de sauce con las que se elaboran coronas. 
¿Qué se hace con ellas después del “Lázaro”? 
 

Después de las visitas, las lazarki van al Danubio y echan sus coronas al río. Se trata de 
una competición: la primera en lanzar su corona será la líder del Día de los Lázaros al 
año siguiente y la primera en casarse. 
 
¿Qué mensaje dejaría a las generaciones venideras? 

Mi mensaje para las próximas generaciones es preservar Bulgaria como un país 
europeo y como una sociedad europea, conservando los valores culturales y la 
herencia histórica que hemos recibido de nuestros padres: la lengua, las tradiciones, 
las costumbres y el respeto por los mayores. 


