
LA MAGIA DEL "GIORNO DI LAZARUS" 

L'intervista alla signora Veska Uzunova 

è stata condotta dal Pr. Assistere. Prof. Dr. Ralitsa Vasileva-Ivanova 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La signora Veska Uzunova è da 17 anni presidente dell'Unione dei pensionati del comune di Slivo 
Pole, regione di Ruse in Bulgaria. Guida 21 club dell'Unione. È anche autrice di numerosi scenari per 
il ripristino di antichi usi e costumi. 

-Sig.ra Uzunova, il comune di Slivo Pole sostiene attivamente la conservazione dei valori 
culturali e del patrimonio storico della regione. Ci racconti come si conservano tradizioni e 
costumi nella tua regione? 

Al fine di preservare la ricchezza culturale e storica della regione, il Comune di Slivo Pole, in 
Bulgaria, sostiene l'organizzazione di spettacoli teatrali come il Giorno di Lazzaro, il Matrimonio, 
l'Annunciazione, ecc. da parte dei pensionati e dei gruppi di giovani. Questa festa è strettamente 
connessa con la Pasqua, che ha un posto importante nelle credenze folcloristiche bulgare. È una 
celebrazione della natura e delle ragazze (Lazarki) che dopo questo giorno possono uscire con 
qualcuno, fidanzarsi e di conseguenza sposarsi. 

-Quali sono i ruoli rituali che vengono eseguiti in questo giorno? 

Nella commedia drammatica, le ragazze portano un cesto di uova. Le ragazze scelgono tra loro la 
guida chiamata buenek. La guida è vestita con un costume festivo composto da una camicia da uomo, 
cintura con fibbie, e asciugamani multicolori appesi in vita. Ha i capelli sciolti, ha un cappello o nastri 
multicolori in testa e nella mano destra un bastoncino di salice con un asciugamano appeso. 

Girano per il villaggio, entrano in ogni casa e cantano una canzone per ogni membro della famiglia. 
La massaia dà loro pane con miele, un mazzo di gerani e una moneta di metallo - per il successo, la 
salute e la fortuna - e uova bianche che devono dipingere la settimana successiva, per Pasqua. Il primo 
uovo dovrebbe essere rosso - per la gioia dell'anima, il secondo dovrebbe essere giallo - per i grani 
dorati, il terzo dovrebbe essere verde - per i prati rigogliosi e tutti gli altri colorati - come i giardini 
in fiore. 

Il giorno di San Lazzaro si raccolgono ramoscelli di salice da cui si ricavano ghirlande. Cosa 
succede loro dopo Lazzaro? 



 

Dopo le visite, tutti i Lazarki vanno al Danubio e gettano le loro corone nel fiume. È una 
competizione. La ragazza la cui corona è la prima, sarà la leader del Giorno di Lazzaro l'anno 
successivo e sarà la prima a sposarsi. 

-Qual è il tuo messaggio per le prossime generazioni? 

Il mio messaggio alle prossime generazioni è preservare la Bulgaria come paese europeo e come 
società europea, preservando allo stesso tempo i valori culturali e il patrimonio storico ricevuto dai 
nostri genitori: lingua, tradizioni, costumi e atteggiamento nei confronti degli anziani! 

 


